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INTRODUCERE

Indiferent cum ajung copiii in contact cu legea, este important ca ei sa fie intdmpinati de un sistem,
care le intelege si respecta drepturile si vulnerabilitatile.

n timp ce Moldova dispune de un cadru legislativ ce permite protectia fundamentald a copilului in
procesele de judecata, rapoartele cu privire la practicile curente indica cazuri repetate de tratare
incorecta, victimizare secundara si acces inadecvat la informatie pentru copiii victime, martori si
infractori. Datele disponibile si consultatiile expertilor au identificat primul contact cu sistemul de
justitie drept etapa la care au loc cele mai multe incidente de discriminare si maltratare.

Ca raspuns la aceasta situatie, a fost elaborat acest suport de curs, care sa fie o baza pentru
instruirea politistilor in domeniul protectiei copilului. Consideram ca astfel de instruiri sunt necesare
pentru a exclude cazurile de discriminare si maltratare a copiilor la primele etape de contact cu
sistemul de justitie din Moldova.

Prezentul Suport de curs este axat pe instruirea si ghidarea formatorilor — specialistii din cadrul
Biroului siguranta copii. Scopul acestui curs de instruire este consolidarea competentelor necesare
pentru instruirea angajatilor Politiei implicati in protectia copilului. Subiectele incluse in acest Suport
de curs au fost identificate Tn cadrul evaluarii cunostintelor, atitudini, practici (KAP) privind protectia
copilului, realizat in 2014 de Terre des hommes.

Suportul de curs include cinci capitole si fiecare capitol este constituit din module. Tn modulele sunt
propuse metode si tehnici, materialele necesare, si timpul rezervat pentru fiecare modul. La fel,
fiecare modul are fise resurse cu material informativ pentru fiecare subiect. Suport de curs vine in
ajutorul formatorilor care urmeaza sa realizeze ateliere de instruire cu angajatii Politiei.

Formarea de formatori are loc in cadrul proiectului ,,Consolidarea competentelor organelor de drept
si a coordonadrii intersectoriale, a societatii civile pentru combaterea discriminarii si a relelor
tratamente aplicate copiilor in cadrul sistemului de justitie al RM” implementat de catre
Reprezentanta in Republica Moldova a Fundatiei Terre des hommes, in parteneriat cu Inspectoratul
General al Politiei al Ministerului Afacerilor Interne si finantat de Uniunea Europeana.



CAPITOLUL I. ASPECTE GENERALE

MODULUL 1.1: PARTICULARITATILE DE VARSTA ALE COPIILOR

SCOPUL

Consolidarea cunostintelor participantilor cu privire la particularitatile de varsta a copiilor in vederea
facilitarii interactiunii si interventiei cu copilul.

OBIECTIVE

- intelegerea comportamentului copilului in corespundere cu particularitatile de varsta;

- diferentierea caracteristicilor dezvoltarii personalitatii copilului in functie de etapa de varsta;

- explicarea comportamentelor neadecvate ale copiilor specifice perioadelor de trecere de la
o varsta la alta.

F. DURATA

[N 90 min.

MATERIALE NECESARE
- foi A3,
- imagini copii de diferite varste,
- foiflipchart,

- markere, carioci,
- fisaresursa AsiB.

PASI

1. Discutie. (10 min)
Stimulati participantii la discutie: Ce etape de varsta cunoasteti? Cine ar trebui sa cunoasca
particularitatile de varsta specifice fiecdrei etape? De ce este important sa cunoastem
particularitatile de varstd specifice fiecdrei etape? in ce constd relatia dintre particularititile de
varsta si disciplinarea pozitiva?

2. Activitate in grupuri. Particularitatile de varsta (40 min)

Repartizati participantii in 6 grupuri. Oferiti fiecarui grup cate o foaie A3 pe care este atasata
imaginea unui copil corespunzator unei etape de varsta.

Instructiune:

Rugati participantii sa identifice cat mai multe caracteristici specifice varstei copilului din imagine,
timp de 1min. Apoi foile A3 si imaginea vor fi transmise echipelor vecine in directia acelor de
ceasornic. Se va completa timp de 1 min. Astfel, foile vor circula pe cerc pana revine la echipa
initiala. Rugati participantii sa analizeze si sa modifice caracteristicile cu care nu sunt de acord.



Oferiti echipelor lista cu particularitatile de varsta (Fisa resursa A) si rugatii sa suprapuna cu profilul
de pe foaie. Fiecare echipa va prezenta timp de 2 min profilul fiecarei etape de varsta.

Discutii:

Cum v-a parut activitatea? Ce a fost usor/ dificil? Ce v-a ajutat sa identificati caracteristicile de
varsta?

Tn ce masurd profilul identificat de Dvs. corespundea cu cel primit? Atunci cand discutdm despre
particularitatile de varsta la ce trebuie sa atragem atentia / pe ce sa punem accente pentru a facilita
interactiunea cu copilul?

3. Activitate in grupuri. Crizele de dezvoltare (40 min)
Provocati participantii sa emita idei cu privire la ,ce reprezinta o criza de dezvoltare”. Comunicati
participantilor ca veti discuta despre crizele de dezvoltare din perspectiva teoriei dezvoltarii
psihosociale a lui Erik Erickson. Informati despre teza principala a teoriei (Fisa resursa B).
Repartizati participantii in 5 grupuri. Fiecare echipa va primi cate o fisa cu descrierea unei etape de
dezvoltare si tabelul din Fisa resursa B.
Instructiune:
Rugati participantii sa-si imagineze un copil care trece prin aceasta etapa de varsta, si sa puna in
scena un joc de rol dintre copil si parinte, prin care sa demonstreze implicarea parintelui fie pozitiva,
fie negativa. Timp de pregatire 10 min. Jocul de rol nu va fi mai mult de 3 min.
Intrebati participantii dupd fiecare joc de rol: Daca relatia pdrinte-copil va continua in acest fel, ce va
achizitiona copilul? Care vor fi consecintele asupra personalitatii copilului? Cu ce lacune va traversa
copilul spre urmatoarele etape de varsta?
Discutii
Cum v-a parut activitatea? De ce credeti ca este important sa cunoastem despre existenta crizelor de
dezvoltare? Cum acest lucru ne poate ajuta?



Particularitatile de varsta

Etapa ..
. Dezvoltarea personala si -
de Dezvoltarea cognitiva . . Dezvoltarea sociala
AL w emotionala
varsta
+ are tendinta continua este dependent total de comunicarea
de explorare prin persoana ce 1l ingrijeste; emotionala este acum
’g intermediul se dezvolta sentimentul de de maxima importanta;
‘= é activitatilor fizice pe atasament fata de comunica prin plans la
“_; < care le indeplineste. parinte/ingrijitor; nevoile fiziologice si
© 35 imita expresiile emotionale emotionale.
§ pe care le observa la parinti
sau la alte persoane
apropiate.

+ lupta pentru a-si incepe sa constientizeze ca manifesta tot mai
achizitiona gandirea depinde de parinte, care i multa independenta;
logica; confera siguranta si putere; solicita parintii/

+  exploreaza mediul, intelege tot mai bine ca este ingrijitorii sa participe
actioneaza spontan si 0 persoana unica, separata de la jocurile lui;
necontrolat; toti ceilalti; nu coopereaza, dar

+  este curios si hiperactivitate si manifesta o multime
nerabdator sa afle cum egocentrism; de semne ca incearca

w functioneaza fiecare dispozitia depinde de sa comunice;
= ?Lg lucru; satisfacerea trebuintelor; nu acorda incredere
o 8 |+ seinstituie etapa fragilitate emotionala, pot altora, ceea ce il poate
- g interogativa a aparea schimbari bruste ras- face sa fie rezervat in
& Decelusului; plans, aparent fara nici un lipsa persoanei de

are o fantezie
deosebita, poate crea
personaje si
evenimente fictive;
atentia la 3 ani — 5-7
min

memoria - mecanica

motiv;

incearca sa-si controleze
sentimentele, impulsurile si
actiunile.

atasament;

incepe sa intuiasca mai
clar limitele ce i se
impun si sa sesizeze
conduitele admise,
usor influentabil.




3-6/7 ani
A doua copilarie

lupta pentru a-si
achizitiona gandirea
logica;

dezvoltare rapida a
limbajului;

este curios, adreseaza
multe ntrebari;
povesteste despre
evenimente din trecut,
prezent si viitor, avand
un bun simt temporal;
centrare pe fabulos
(inventeaza si
amplifica intamplari);
foloseste jocul
imaginar;

atentia la 4-5 ani — 20-
25 min

atentia la 5-6/7 ani —
intre 25- 40 min
memoria pana la 4-5
ani — mecanica, dupa
incepe sa retina
voluntar informatiile;
localizarea incidentului
se poate realiza prin
raportarea acestuia la
un eveniment din viata
copilului;

devine mai increzator in sine.
are nevoie de o, libertate
controlatad”.

dezvolta independenta si
controlul comportamentului;
dezvolta fobii specific varstei;
sensibilitate la critici;

se identifica cu persoane in
afara familiei.

faptele sunt judecate
dupa consecintele lor si
in mai mica masura
prin prisma cauzalitati;
apar primele elemente
de cooperare in joc.
incepe sa inteleaga ce
inseamna a respecta
regulile unui joc si a fi
corect;

incepe sa faca schimb
de impresii cu altii;
usor influentabil.




poate gandi logic
probleme ,concrete”,
»acum si aici”;
intelege deductia
necesara cunoscand
proprietdtile
obiectelor;

face achizitii
importante —
deprinderile de

se structureaza trebuintele,
interesele si atitudinile;

se dezvolta simtul propriei
valori;

se constituie un adevarat
»delir de colectionare”;

se adapteaza usor la viata
scolara si dobandeste un real
echilibru emotional;

intensa identificare sociala,

standardele de
judecare sunt
etichetele culturale ale
anturajului, dintr-o
perspectiva binara;
intelege si resimte tot
ceea ce se intamplad in
familie (conflicte,
certuri, despartiri);

le plac jocurile cu

independenta, paralel cu
manifestarea dorintei, nevoia
de ocrotire si afectiune din
partea adultilor;

initiativa si stabilire de
scopuri;

devine rebel.

L scris/citit, patriotica; subiect, cu roluri;
S % dezvolta observarea manifestarea spiritului critic devin mai putin
g § atentd, exprimarea in si cautarea dreptatii; dependenti de parinti
) mod desfasurat a se constituie sentimentul de si mai interesati de
" Z ideilor, imaginatia etc.; apartenenta la scoal3, clasa colegi, de prieteni.
creste capacitatea de a sa scolara.
povesti si de a crea
povestiri, abilitatea de
a folosi elemente
descriptive literare;
cunoasterea mai buna
a propriului corp;
se dezvolta perceptia
timpului si spatiului;
se dezvolta maturizarea sexuala da conformare la normele
capacitatea operatiilor nastere unor trairi exterioare si al jucarii
mentale asupra unor tensionate, confuzie si rolului de copil asa cum
probleme abstracte; disconfort; este acesta cerut de
capacitatea de a face imaginea de sine instabila sau universul familiei si de
deductii sistematice pe este necorespunzatoare; alte grupuri de
baza unor ipoteze; viata afectiva se diversifica apartenenta;
. se dezvoltad nevoia de (neliniste, agitatie, se intensifica relatiile
g *é:': cunoastere, dorinta de iritabilitate, incertitudine, cu sexul opus;
s § a se informa. nesiguranta); relatii tensionate cu
EI ;C; se dezvolta viata interioars; parintii;
o9 tendinta accentuate de tendinta de afirmare in
[a 9

grupul de semeni;
este conflictogen si
manifesta
comportamente
agresive;

limbaj vulgar sau
injurios.




14-18 ani
Adolescenta
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inteligenta atinge un
nivel maxim de
operativitate;

mai buna capacitate
de analiza, pe alocuri
are dificultatiin a
gandi rational in
legatura cu
experientele lui
imediate;

gandire stiintifica;
dorinta pentru
achizitionarea de
cunostinte si
disponibilitatea pentru
confruntarea de idei.

dezvoltarea constiintei si a
stimei de sine;

tendinta catre introspectie si
inclinatia spre visare;

este nonconformist si
luptdtor activ pentru
indeplinirea dorintelor sale,
un original in adaptarea la
lumea inconjuratoare;
confruntare, opozitie fata de
lumea adultg;

percepe problemele,
experientele, sentimentele pe
care le traverseaza ca fiind
unice;

fluctuatia emotiilor,
schimbari de dispozitie;

se observa: conduita revoltei,
conduita inchiderii n sine,
conduita exaltarii si afirmarii;
esecurile destabilizeaza
imaginea de sine si
increderea in sine;

succesul, o viata activa,
valorizarea propriului
potential duc la increderea in
sine, la dorinta de a se afirma
si realiza.

se cristalizeaza propriul
sistem de valori prin
semnificatiile
personale acordate
conceptelor de justitie,
reciprocitate, egalitate,
demnitate;

judecarea de sine este
perceputa ca a fi mai
puternica decat cea
care vine din exterior;
comportamentul
dobandeste
caracteristici specifice
sexului;

creste interesul pentru
sexul opus;

conflicte cu parintii, alti
adulti cu privire la
viziunea asupra vietii
sociale, rezultatele
scolare, viata afectiva,
lipsa sustinerii
financiare a unor
proiecte personale.




Fisa resursa B

Stadiile dezvoltarii psihosociale (E. Erickson)

Teza centrald a acestei teorii este ca potentialul de dezvoltare al individului capata implinire de-a
lungul existentei sale, fiecare etapa fiind deschisa unei noi achizitii psihosociale ca urmare a unei
crize de dezvoltare; crizele de dezvoltare apar din conflictul dintre posibilitatile de relationare ale
persoanei si cerintele mediului social.

Erikson a considerat ca individul se confrunta cu o serie de conflicte ce trebuie sa fie rezolvate in
vederea dezvoltarii unei personalitati sanatoase si armonioase, conflicte centrate pe relatiile
individului cu alti membri ai societatii. Majoritatea oamenilor rezolva aceste crize satisfacator si
efectele acestora sunt indepartate pentru a se misca spre alte provocari dictate de ritmul vietii, dar
exista persoane care nu rezolva complet aceste crize si efectele lor continuad sa puna probleme mai
tarziu pe parcursul vietii.

Stadiul Principala achizitie Factorii sociali Corolarul Axiologic
(variantele extreme) determinanti
Primul an de Incredere vs Neincredere Mama sau substitutul Speranta
viata (0-1 ani) matern

I stadiu: Daca in acest stadiu copilul beneficiaza de satisfactie si confort, acest lucru il va ajuta sa-si
dezvolte o atitudine mai increzatoare. Daca ingrijirile nu sunt consistente, rezulta neincredere fata
de cei de care depinde copilul, apoi fata de toti indivizii.

Prima copilarie Autonomie vs Parintii

(1-3 ani)

Vointa

Dependenta

1l stadiu: Copilul se afla in criza determinata de conflictul dintre dorinta de a fi protejat si nevoia de a
fi liber. Parintii care reusesc echilibrul intre a lasa copilul sa exploreze singur si sa realizeze lucruri
pentru el Tnsusi prin el Tnhsusi, dar Tn acelasi timp asigura o supraveghere omniprezenta care se
exprima prin indrumare, reusesc sa construiasca la copiii lor autonomia necesara. Parintii foarte
restrictivi si foarte directivi construiesc la copiii lor un sentiment de slabiciune si lipsa de capacitate,
o credinta de incompetenta si neputinta.

A doua copilarie Initiativa vs Retragere, Mediul familial Finalitatea actiunii

(3-6 ani) vinovatie

1l stadiu: Deoarece copilului i se cere sa-si asume din ce Tn ce mai multa responsabilitate pentru
ceea ce face, el poate ajunge sa-si dezvolte un puternic simt de initiativa. Acesta poate fi incurajat
de parinti prin a-i permite copilului sa sara, sa alerge, sa se joace. Parintii care pedepsesc copiii
pentru initiative i pot face sa se simta vinovati ca nu si-a indeplinit corespunzator responsabilitatile
atat in aceasta perioada, cat si mai tarziu in viata.

Sarguinta, eficienta vs
Inferioritate

A treia copilarie Scoala si grupul de joaca

(6-12 ani)

Competenta

IV stadiu: Copiii doresc acum sa construiasca lucruri. Succesul aduce cu sine un sentiment de
incredere in fortele proprii, iar esecul construieste o imagine de sine negativd, un sentiment de
inadecvare si de incapacitate care determina comportamentul ulterior de invatare. Esecul poate fi
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doar imaginar relativ la asteptarile celor din jur sau la raportarea la anumite standarde. Pe masura ce
are de infruntat tot mai multe provocari noi, copilul poate sa se straduiasca sa le depaseasca sau
poate sa capete un sentiment caracteristic de incapacitate.

Adolescenta Identitate vs Confuzie Modelele si convarstnicii Unitatea
(12-18/20ani)

V stadiu: Multimea noilor roluri sociale si apartenenta la grupurile sociale diferite presupun
dezvoltarea unui simt integrator al propriei persoane; astfel adolescentul este coplesit de
multitudinea de roluri pe care trebuie sau/si alege sa le joace. Identificarea unor raspunsuri
satisfacatoare presupune integrarea unei game variate si contradictorii de perceptii despre sine si de
perceptii ale altora despre sine intr-o structurd coerenta, respectiv propria identitate. Nerealizarea
propriului viitor, asumarea de responsabilitati, edificarea unei identitati negative, deviante (cu
elemente pe care subiectul nu le doreste si le simte ca fiindu-i strdine) sunt elemente ale identitatii
care se afla in contradictie si sunt uneori incompatibile cu normele sociale.
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MODULUL 1.2:

Constientizarea de catre participanti a importantei constituirii bazei de securitate a copilului prin
identificarea/ satisfacerea necesitatilor.

- identificarea nevoilor a copiilor;

- demonstrarea legaturilor dintre nevoile copilului si comportamentul acestuia;

- analizarea importantei satisfacerii fiecarei nevoi;

- stabilirea relatiei dintre nesatisfacerea nevoilor si vulnerabilitatile copilului;

- evaluarea nivelului de risc in functie de factorii de risc, vulnerabilitatile si factorii de
protectie a copilului.

100 min.

- foi flipchart,

- markere,

- plic cu fise taiate din Fisa resursa A,
- studiile de caz din Fisa resursa C,

- fisaresursa E-F.

1. Activitate in grup. Fraze neterminate (10 min)
Rugati participantii sa extraga din plic cate o foita pe care este scrisa o intrebare (Fisa resursa A).
Apoi fiecare va rdspunde la intrebarea sa in grupul mare. intrebati participantii ce aspect al
dezvoltarii copiilor a fost evidentiat prin cele expuse.
Recomandare: ghidati participantii prin intrebari pentru a ajunge la aspectul legat de nevoile
copiilor.

2. Brainstorming (10 min)
Se va adresa intrebarea: Ce fintelegeti prin conceptul necesitate/nevoie? Rugati participantii sa
enunte care sunt nevoile copiilor indiferent de varsta. Cele expuse de participanti se inregistreaza pe
foaie flipchart.
Recomandare: |a necesitate nevoile se reformuleaza pentru a fi cat mai aproape de cele trecute in
Fisa resursa B; eventual se va completa lista daca se omite vreo necesitate.

3. Activitate pe grupuri: Legdtura dintre necesitdti si comportamente (40 min)
Repartizati participantii Tn 4 grupuri. Fiecare grup va primi un studiu de caz (Fisa resursa C), foaie
flipchart, markere

12



Instructiune:

Rugati participantii s3 imparta foaia de flipchart in trei coloane similar tabelului din Fisa resurs3 C. Tn
baza studiului de caz participantii fiecarei echipe vor enumera comportamentele neadecvate ale
copilului, vot identifica trairile emotionale ce stau in spatele acestor comportamente si nevoile
nesatisfacute. Timp de lucru 5-7 min. Rugati fiecare echipa sa prezinte produsul activitatii.
Recomandari:

Pentru a favoriza mai multe discutii puteti utiliza informatia din Fisa resursa D

Discutii:

Ce legatura exista intre nevoi si comportament? Cine este responsabil de satisfacerea nevoilor
copiilor? Cum ati putea contribui fiecare din voi in vederea satisfacerii nevoilor acestor copii (cel
putin partial)?

4. Brainstorming: Risc si vulnerabilitate (10 min)
Participantii vor fi intrebati: Riscul si vulnerabilitatea sunt sinonime sau concepte diferite?
Rugati participantii s3 comunice situatii ce reprezinta factori de risc si factori de vulnerabilitate.
Raspunsurile participantilor vor fi scrise pe doua foi flipchart.
Din cele inscrise, faceti o totalizare cu definitiile conceptelor, factorii de risc si factorii ce
vulnerabilizeaza copilul (Fisa resursa E).
Concretizati: Cat de inalt n-ar fi riscul, In procesul de evaluare trebuie de identificat si factorii
protector. De ce avem nevoie de factorii protectori?

5. Activitate in grup: Legdtura dintre factorii de risc, vulnerabilitdtile copilului, factorii

protectori (35 min)
Repartizati participantii Tn 4 grupuri. Rugati participantii sa lectureze textul din fisa resursa E.
Instructiune:
Rugati participantii sa identifice factorii de risc, vulnerabilitatile copilului si factorii protectori in
studiile de caz discutate anterior. Rugati participantii sa evalueze nivelul de risc conform schemei din
Fisa resursa F. Participantii argumenteaza nivelul de risc evaluat.
Discutii:
Ce relatie exista intre necesitatile copilului si vulnerabilitatile acestuia? De ce este necesar sa
cunoastem aceste aspecte? Cine ar trebui sa sesizeze nesatisfacerea necesitatilor si vulnerabilitatile
copilului? Cum vedeti interactiunea dintre aceste trei elemente si necesitatea de interventie in
situatia copilului?
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Fraze neterminate

=
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11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Ce-ar fi fost daca parintii nu v-ar fi dat de mancare, nu v-ar fi asigurat elementara igiena?
Ce-ar fi fost daca nu erati protejati de parinti?

Ce-ar fi fost daca parintii nu v-ar fi oferit un mediu sigur?

Ce-ar fi fost daca parintii nu va iubeau?

Ce-ar fi fost daca nimeni din adulti nu era sa aiba incredere in dvs.?

Ce-ar fi fost daca parintii va dadeau libertatea deplina de mic copil?

Ce-ar fi fost daca parintii nu va permiteau nimic sa faceti de unul singur?

Ce-ar fi fost daca parintii nu va permiteau sa aveti prieteni?

Ce-ar fi fost daca parintii si Tnvatatorii niciodata nu va apreciau, ci doar va criticau?

. Ce-ar fi fost daca in copilarie mereu vi se spunea ca sunteti mic si neimportant pentru a

exprima ceva?

Ce-ar fi fost daca ati fi simtit ca nu sunteti acceptat pentru ceva anume?

Ce-ar fi fost daca ati fi simtit ca sunteti tratat diferit de frate/sora, adica mai putin iubit?
Ce-ar fi fost daca parintii/invatatorii ar fi ignorat faptul ca aveti un prenume si v-ar fi numit
cum le trecea lor prin cap?

Ce-ar fi fost daca n-ati fi avut familie?

Ce-ar fi fost daca ati fi crescut intr-o familie instabila, climat agresiv, tensionat, violent?
Ce-ar fi fost daca parintii/ invatatorii v-ar fi ignorat ca persoana?

Ce-ar fi fost daca nu ati avut parte de independenta?

Ce-ar fi fost daca in copilarie nimeni nu ar fi manifestat stima si respect pentru dvs.?

Ce-ar fi fost daca ati fi pus sa munciti in loc sa va jucati cu semenii?

Ce-ar fi fost daca parintii/ invatatorii nu v-ar fi inteles niciodatd suferinta, tristetea, durerea,
furia, dezamagirea?
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Fisa resursa B

Necesitatile copilului

Necesitatea — o dependentad eligibild a organismelor vii de factorii mediului exterior, esentiali pentru
autoconservare si autodezvoltare.

Necesitatile determina interesele, dorintele, aspiratiile, pasiunile omului, directia de gandire,
scopurile pe

care omul si le propune spre realizare.

Fiecare om se caracterizeaza prin structura sa unica si ierarhia interioara a necesitatilor de baza
(biologice, sociale si ideale), care si definesc personalitatea lui.

Necesitatile copiilor

Specialistii in domeniul protectiei copiilor promoveaza tot mai mult in ultimii ani mesaje legate de
nevoile copilului, de respectarea drepturilor lui fundamentale pentru o dezvoltare bio-psiho-sociala
sanatoasa a acestuia. Literatura de specialitate indica ca satisfacerea nevoii de fericire, iubire,
bucurie a copilului este o conditie necesara dezvoltarii sanatoase a creierului (Siegel, 2001).

Copilul este un vas gol care trebuie umplut pe parcursul intregii sale dezvoltari. Pentru a creste si a
se dezvolta, este necesar sa-i fie satisfacute nevoile specifice.

= Copilul are nevoie de dragoste. Aceasta nevoie este satisfacuta de relatii afectuoase ce apar
chiar din prima zi de la nastere. Prin aceste relatii, mai intai cu mama, cu tata, mai apoi cu un
cerc tot mai mare de persoane, copilul isi contureaza identitatea si devine constient de sine.
Copilului trebuie sa i se arate ca a fost dorit si iubit pentru a invata, la randul sau, sa se iubeasca
pe sine si pe cei din jur. Dragostea oferita de parinti este neconditionata, adica fara solicitarea
unei compensatii sau a unei reciprocitati. Aprobarea si acceptarea au un impact foarte mare
asupra dezvoltarii autoaprecierii.

= Copilul are nevoie de cele necesare pentru viata. Aceasta presupune ca trebuie sa i se ofere
hrana, caldura, ingrijire, somn si sa i se asigure igiena.

= Copilul are nevoie de securitate si siguranta. Aceasta apare odatd cu stabilirea relatiilor
familiale, prin atitudinea si comportamentul parintilor. Pentru un copil, tot ce e nou, necunoscut
poate prezenta un pericol, si numai parintii sau persoanele care-l Thconjoara i pot oferi
securitate.

= Copilul are nevoie de noi experiente. Interesul pentru ceva nou este prezent intotdeauna,
indiferent de varsta unei persoane. Odata cu invatarea sau descoperirea unui lucru, apare
interesul pentru altul. Jocul si limbajul sunt principalele modalitati prin care copilul poate sa-si
satisfaca aceasta nevoie. Folosind aceste doua unelte, el descoperd si fnvata lumea,
determinand si rolul sau n aceasta.

= Copilul are nevoie de incurajare, stimulare si apreciere. Cresterea sau trecerea de la copilarie la
maturitate se realizeaza prin cunoasterea bucuriei si a nevoii de succes. Pentru a obtine
rezultate mai bune, fiecare are nevoie ca micile sale succese sa fie incurajate. Copilul are nevoie
ca parintii lui sa-i confirme faptul ca ceea ce intreprinde el are valoare. Este esential sa-si
pastreze acest elan, vointa plina de dinamism care il anima. Prin urmare, are nevoie ca parintele
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sa-| gratifice cu entuziasm pe tot parcursul experientelor sale, pentru a-si pastra vointa de a
actiona si a intreprinde.

Nevoia de a fi important pentru parinti. Copilul considerd in mod natural ca este frumos si
foarte important, dar mesajele adultilor nu-i confirma intotdeauna acest lucru. Atunci incepe sa
se nasca in el sentimentul ca e nefnsemnat. Este esential pentru copil sa-si pastreze sentimentul
importantei pentru a-si dezvolta stima de sine. El are nevoie sa i se demonstreze cu regularitate,
prin atentii, gesturi si cuvinte hranitoare, faptul ca el conteaza in ochii parintilor.

Nevoia de a fi acceptat de parinti. Multi parinti, bine intentionati, se straduiesc prin tot felul de
mijloace sa incerce sa elimine unele incapacitati, limite si defecte ale copilului lor, in loc sa-l
fnvete cum sa traiasca cu ele. Ei isi demonstreaza astfel lipsa de acceptare. Impactul acesteia
este foarte distructiv. Copilul fie se rupe de propria identitate si se auto-constrangere pentru a
raspunde aspiratiilor parintelui sau, de teama sa nu piarda dragostea acestuia, fie ramane asa
cum este si primeste mesajul ,Nu te iubim asa cum esti”. Pentru a evolua si chiar pentru a
progresa in raport cu unele limite care i-ar putea dauna, copilul are nevoie in primul rand de
acceptarea neconditionata a parintelui sau, apoi sa se accepte el insusi si sa fie fericit. Altminteri,
va dezvolta sentimente de rusine, de culpabilitate pentru ceea ce este si chiar de teama ca va fi
judecat. Se respinge pe sine.

Copilul are nevoie de responsabilitate. Pentru a se dezvolta armonios si a fi apreciat, copilul are
nevoie de dobandirea independentei sale si de recunoasterea treptata a acesteia de catre cei din
jur. Rolul principal in satisfacerea acestei nevoi o au scoala si parintii.

Copilul are nevoie de un nume. Aceasta nevoie, ca si celelalte, are o stransa legatura cu
drepturile copilului. Numele face parte din imaginea de sine si din personalitatea copilului .

Copilul are nevoie de o familie trainica si stabild. intr-o astfel de familie, el va participa la
activitati comune, simtind spiritul apartenentei la un grup distinct Tn care sa existe armonie si
dragoste, intelegere si rabdare.

Copilul are nevoie de stabilirea unor limite. Pe masura ce creste, copilul are nevoie de ghidare
pentru a fi directionat pe drumul corect.
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Tipuri de nevoi

FIZICE
necesitatile esentiale pentru supravietuirea si

dezvoltarea normala

Hrana

Adapost
Imbracaminte
Asistenta medicala
Sigurantad/Protectie
Bani/Bunuri

PSIHOLOGICE
necesitati legate de bunastarea interioara si
dezvoltarea personala

Dragostea si grija parintilor
Valori/convingeri

Simtul apartenentei
Recunoastere

Respect

Independenta si libertate
Amici, prieteni
Responsabilitati

Pace si unitate

SOCIALE
necesitatea de a trdi in armonie cu altii in
cadrul unei culturi sau comunitati

Familie
Prieteni
Scoala
Religie
Cultura
Comunitate
Activitati
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Fisa resursa C

Studii de caz

Studiu de caz nr.1

Copilul D, fetita de cinci ani, hoindreste prin zona unde parintii ei si musafirii lor au nevoie de o
atmosfera linistita pentru discutia despre munca. Discutia dureaza deja 3 ore. Copilul porneste
televizorul sau sta in fata musafirilor, cere cate ceva de la mama sau se tot urca in bratele tatalui.
Parintii Ti reamintesc ca sunt ocupati, spunandu-I sa se joace in odaia ei. Peste cateva minute, fetita
repetd aceleasi comportamente. Copilul persista in solicitarile saled, iar tatal ei e foarte furios. La un
moment dat se ridica o duce in odaie si i da trei palme la fund mentionand ca este obraznica.

Studiu de caz nr.2

Copilul M. in varsta de 11 ani, la moment locuieste cu mama sa intr-o localitate sateasca. A invatat la
scoala internat clasele primare, apoi a fost reintegrat in familia biologica. Minorul face parte dintr-o
familie monoparentala, social-vulnerabila, este educat numai de mama, care munceste cu ziua. Tatal
baiatului, care i-a parasit, nu-lI recunoaste ca fiind copilul lui. Uneori vine pe la mama minorului si ei
doi se cearta intens in prezenta acestuia. Baiatul a fugit de cateva ori de la scoald, se comporta
agresiv verbal cu profesorii. Colegii s-au plans ca deseori le cere bani sub pretextul nu are ce manca.
A Tnceput sa practice vagabondajul si sa consuma substante toxice.

Studiu de caz nr.3

Copilul A. de 14 ani. Este perioada vacantei de vara. Ea isi doreste sa petreaca mai mult timp cu
prietenii. Astazi a decis s-o invite pe prietena sa cea mai buna la ei acasa, pentru a petrece toata
noaptea ascultand muzica si pentru discutii de-ale fetelor. Mamei nu-i place ideea (deoarece nu o
prea agreeaza pe prietena) si interzice categoric intalnirea, fard a oferi vreo explicatie. A. devine
furioasa, mama cu fiica se cearta. Fiica a acuzat-o pe mama precum ca nici o prietena nu este pe
placul ei, si ea niciodata nu-si poate aduce acasa prietene. Mama este pe pozitie cd cea mai buna
prietena este ,mama”. A. pleaca de acasa fara a-si lua telefonul.

Studiu de caz nr.4

P. fata de 15 ani, vine dintr-o familie de profesori, crescuta si educata dupa principiile moral-
spirituale, valorile supreme fiind modestia si cumintenia. Domnisoara este indragostita de fiul
primarului, un bdiat chipes, cu de toate si convins cd orice fata va fi a lui, doar sa-si doreasca. Baiatul
a aflat despre P. si a inceput sa-i faca curte. Parintii fetei, oarecum, erau mandri de atentia acordata
fiicei lor. La scurt timp dupa ce s-au cunoscut mai aproape, baiatul ii face avansuri sexuale fetei, care
la randul sdu a refuzat categoric. Biiatul chipes o forteaza, pana la viol. in urmétoarele zile tanarul se
face ca nici nu o cunoaste. Fata comunica mamei despre cele intdmplate. Mama o invinovateste
pentru rusinea familiei, numind-o pacatoasa. Mama este convinsa sa nu denunte cazul la politie.
Tata o pedepseste incuind-o in casa. Peste cateva zile P. inghite 20 de pastile de paracetamol.

Tabel pentru identificarea comportamentelor, trairilor, necesitatilor

Comportament Trdire emotionala Nevoile nesatisfacute
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Fisa resursa D

Legatura dintre necesitate si comportament

Atunci cand una din nevoile copilului nu este satisfacuta, el se afla in dezechilibru psiho-emotional si

comportamental. Sarcina adultului e sa identifice nevoile ce genereaza comportamentul nedorit al

copilului si sa caute modalitati mai adecvate prin care sa realizeze aceste nevoi si sa elimine

comportamentele nedorite/inadecvate. Comportamentele neadecvate nu trebuie sd schimbe

perceptia parintelui fata de copil, dragostea si respectul fata de el.

Comportamentele nedorite sunt cele considerate ca apar prea des, in numar prea mare sau la un

moment nepotrivit.

Situatii in care ar putea sa ne ingrijoreze comportamentul copilului:

e Comportamentele ce continua dupa o anumitad varsta, cand ne asteptam de la copil sa

raspunda intr-un alt mod;

e Comportamente ce se repeta prea des si interfereaza cu abilitatea copilului de a invata sau

limiteaza posibilitatea copilului de a se dezvolta corespunzator;

e Comportamentele ce in alt context sunt adecvate, dar care intr-o anumita situatie pot

reprezenta un risc pentru el sau pentru altii sau pot duce la violarea drepturilor altora.

e (Cand stabilim daca un comportament e adecvat sau nu, trebuie sa tinem cont de mai multi

factori, eliminand situatiile urmatoare:

E vorba despre un comportament specific varstei respective. (Vezi modulul
Particularitatile de varsta ale copilului);

A aparut intr-un anumit mediu ce faciliteaza manifestarea comportamentului.
Comportamentul survine de multe ori doar intr-un anumit context, aparitia lui fiind
facilitata de caracteristicile acelui mediu (prezenta persoanelor semnificative pentru
copil) sau modificari ale mediului (schimbarea locului de trai sau parintii plecati, iar
ingrijitorii se schimba frecvent). Putem mentiona cativa factori externi: stresul familial,
conflicte din familie, stilul parental etc.;

Apare datorita caracteristicilor individuale ale copilului. Fiecare copil e unic Tn ce
priveste: nivelul de activism, sensibilitatea, exprimarea emotionald, curiozitatea,
toleranta la frustrare si amanarea recompensei, concentrare etc.;

Standarde comportamentale ale familiei. E un comportament acceptabil in alte familii,
dar nu corespunde cu standardele comportamentale ale familiei din care face parte
copilul. (toata lumea fsi lasa papucii la intrare, ora de culcare este 21.00 etc.).

Retineti:

% Nu ne nastem cu un fel de a fi negativ: devenim astfel pentru ca suntem neimpliniti intr-

o nevoie fundamental3;

& Nu ne nastem invidiosi; devenim astfel pentru ca suferim deoarece nu ne-am simtit

acceptati si fiindca am preluat stafeta de la parintii nostri si nu ne-am acceptat mai mult
decat ne-am simtit acceptati de ei.

19



Suferim...

Ne lipseste...

De frica, de ingrijorare, de framantare, de tensiune

Siguranta
ngrijire binevoitoare, sustinerea,
afectiunea si indrumarea

De tristete, dezamagiti, nemultumiti de sine, avem
tendinta de a critica orice, suntem sarcastici

Satisfactia
Optimismul, bucuria

De irascibilitate, de frustrare, de lipsa de fermitate

Aprecierea

Fiindca suntem egoisti, indiferenti, ne este greu sa
impartim cu ceilalti, suntem invidiosi

Compasiunea
intelegerea,

Fiindca nu ne exteriorizam, ne simtim fara valoare,
nerespectati

Importanta
Atentia, timpul consacrat noua,
ascultarea

Fiindca ne lipseste curajul, vointa, avem sentimentul
de inferioritate, sau invers, suntem aroganti

Admiratia
Incurajarea, motivatia

Reprezentarea grafica a relatiei dintre necesitate si comportament

Trebuinta

nesatisfacuta

Comportame Reducerea
nt de cautare tensiunii
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Fisa resursa E

v

Vulnerabilitatile copilului

Vulnerabilitatea este un concept complex, dificil de cuprins intr-o definitie stricta. Ea se refera si la

aspecte mai complexe ale securitadtii si sentimentului de siguranta al unei persoane, legate de

supravietuire, siguranta personald, incredere in sine, resurse personale, perceptii subiective ale

oamenilor a ceea ce cred ei ca inseamna sa fii vulnerabil sau rezilient.

Copilul poate fi vulnerabil in mod diferit in diferite situatii. Uneori copilul poate deveni victima sau sa

comita unele actiuni antisociale.

Luatd ca atare, notiunea de vulnerabilitate nu este in mdsurd sd se concretizeze, sd se pund in

evidentd. Ea devine un fapt, o realitate ce trebuie luatd in seamd numai in relatia cu altceva, cum ar

fi amenintarea sau riscul.

Vulnerabilitatea poate fi privitd sub mai multe aspecte:

* Intr-un anumit sens, ea poate Insemna deschidere - ea poate fi o stare emotionala in care

persoana se simte fara aparare.

+  Dintr-un alt punct de vedere, vulnerabilitatea poate fi vazuta ca o stare dezirabila, ca semn al

unei adaptari sanatoase. De exemplu, persoana ,nu are nimic de ascuns” si trdieste fdrd

bariere si roluri sociale ,,normale”.

+  Dintr-o alta perspectiva, insd, vulnerabilitatea este perceputa ca un comportament de

asumare a unui risc. De exemplu, un copil care se intdlneste cu un potential agresor este

considerat cd se afld in situatie vulnerabild.

RISC

%+ pericol pentru dezvoltarea copilului,
ce poate fi de ordin social, economic,
psiho-emotional, afectarea sanatatii;

% se refera la amenintari (origini/cauze).

Factori de risc pentru copii

e Abuzul de alcool si alte substante in
mediul familial/de semeni/comunitate;

e Violentd/neglijare din partea membrilor
familiei/ semenilor/profesionistilor;

e Sijtuatia economic-sociala precara a
familiei;

e Prejudecati/stereotipuri/excluderea
copilului de cdatre membrii
familiei/semeni/profesionisti;

e Adultii nu pun in prim plan necesitatile
copilului;

e Incitarea si expunerea prin intermediul
Internetului la provocari cu conotatie

VULNERABILITATE ‘
+* incapacitatea copilului de a se proteja,
lipsa sigurantei si protectiei;
+» se refera la subiectul/subiectii expunerii
la manifestarea amenintarilor.
Vulnerabilitdtile copilului
Particularitatile si crizele de varsta;
Starea de sanatate/ boli grave;
Imagine de sine negativa/ stima de sine
fragila;
Apartenenta la o familie dezorganizata si cu
o slaba coeziune;
Imaturitatea emotionala accentuata;
Dificultati, dezabilitati de Tnvatare;
Dezabilitati fizice;
Izolare, nesociabil cu semenii;
Dificultati in comunicare;
Comportament dificil;
Dezabilitati psihosociale, intelectuale;
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sexuala/ pornografica/ violenta;

e Probleme de sanatate ale
parintilor/persoanelor in grija carora se
afla copilul (de ex.: dezabilitati
psihosociale, intelectuale, fi zice);

e Experienta de rupere a relatiilor sau
pierdere;

e Acces limitat la resurse informationale;

e Sdracie, somaj;

e Conditii dificile de viata si acces redus la
servicii necesare.

Indicatorii vulnerabilitatii

Abuz de substante stupefiante/toxice;
Comportament autodistructiv, vatamare
proprie;

Contextul etnic.

Tn numeroase cercetdri s-a dovedit a fi dificil s3 se identifice indicatori universali valabili pentru
determinarea vulnerabilitatii. Cu toate acestea, oferim cateva puncte de reper pentru a stabili, fara a
avea pretentia de exhaustivitate, factorii de risc care conduc la vulnerabilitate.

Societate

somajul

saracia

migratia
nivel de scolarizare minim

nivel scdzut de increde in

situatia financiara a familiei

acces limitat la resurse
informationale

nivel de scolarizare minim starea de sanatate/boligrave
justitie violenta domestec&/abuzul si prezenta dizabilitatii
educatia exploatarea cultura si petrecerea timpuluiliber
mediul consum de alcool si alte droguri autoapreciere scizuta

divort/separare

pierderea unuiparinte/deces relationare

Individuali

varsta (particulariatile de varsta)

aspecte de comunicare i

valorisi atitudini

contextul etnic

Cercetatorii din domeniul psihologiei, cat si sociologiei au realizat, Tn urma unor cercetari, indicatori

de apreciere a gradului de vulnerabilitate:

a. grad de vulnerabilitate foarte inalt: copilul este perceputa ca un obiect foarte atractiv pentru
un eventual agresor, iar capacitatea de a reactiona adecvat la situatia existentd este

inadecvata;

b. grad de vulnerabilitate inalt (atractivitate moderatd): potentialul agresor este convins ca va
avea succes, acesta fiind asigurat si de faptul cd reactiile de raspuns sunt scazute,
(contramasurile de riposta) neadecvate in totalitate la profilul amenintarii;

c. grad de vulnerabilitate moderat (atractivitate scdzutd): potentialul agresor nu este deplin
convins de succes intrucat exista reactie de raspuns, dar adversarul nu dispune de forte,
resurse suficiente, acesta putand constitui un stimulent, o atractie pentru agresor.
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d. grad de vulnerabilitate scdzut: vulnerabilitatile existente nu sunt in masurd sa incurajeze

actiunea unui eventual agresor. La aceasta mai poate fi atribuita existenta unor reactii

adecvate tipului de amenintare, existand, totodata, resurse si forte suficiente si adecvate

amenintarii.

FACTORII PROTECTORI

INTERNI (COPIL)

EXTERNI

Familia/ rudele

Mediul apropiat Mediul extins

e maturitate
emotional3;

e dezvoltare morala
matura;

e deprinderi vizibile
de siguranta
personal3;

e auto-apreciere
inalta;

o flexibilitate si
atasament

atasament si
interactiuni pozitive
parinte-copil;
organizare si reguli
acasa;

relatii armonioase
in familie;
responsabilitati
acasa.

relatie pozitiva cu e implicare in viata
adultii;

frecventarea scolii;

comunitatii.

participare la
activitati
extrascolare,
hobby-uri;
experiente pozitive
la scoala/gradinita;
relatii de prietenie;
responsabilitati la

puternic vizibile.

scoald/gradinita.

Pentru satisfacerea necesitatilor copilului si respectarea drepturilor lui, fie ca este victima, martor
sau in conflict cu legea, este necesar de tinut cont de:

e nivelul de risc pentru victimizarea copilului;

e nivelul de risc pentru comiterea infractiunii/contraventiei de catre copil.
Pentru planificarea si realizarea interventiei adecvate/prompte, este necesar de luat in considerare
nivelul de risc:
Risc inalt — daca sunt prezenti multi factori de risc pentru copil si vulnerabilitatea lui este mare;
Risc mediu — daca sunt prezenti multi factori de risc pentru copil si vulnerabilitatea lui este redusa;
Risc mic — daca factorii de risc pentru copil sunt redusi si vulnerabilitatea lui este mare;
Nici un risc — daca factorii de risc si vulnerabilitatile copilului sunt minime.
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Fisa resursa E

Evaluarea nivelului de risc si necesitatea de interventie in cazurile copiilor

V max.+ FR min. V max.+ FR max.

V min.+ FR min.

» . . »

FACTORII PROTECTORI (FP)
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MODULUL 1.3: PROFILUL COPILULUI IN CONTACT CU LEGEA:
COPILUL VICTIMA, COPILUL iN CONFLICT CU LEGEA,
COPILUL MARTOR

SCOPUL

Dobandirea unei mai bune intelegeri si experiente in relationarea cu copiii in contact cu legea.

OBIECTIVE

- intelegerea situatiei psiho-emotionale a copilului victima, copilului in conflict cu legea si a
copilului martor;

- evaluarea configuratiei factorilor de risc in situatii de risc;

- influentarea parintilor/ ingrijitorilor in vederea prevenirii situatiilor de risc;

- oferirea argumentelor parintilor/ ingrijitorilor impactul nefast al violentei si neglijentei
asupra dezvoltarii copiilor;

- identificarea Tn baza semnelor si a indiciilor copii/ adolescenti ce sunt victime a actiunilor
violente de orice gen;

- intelegerea profilului copilului in conflict cu legea/martor;

F: DURATA
: ‘ 110 min.
MATERIALE NECESARE

- foi flipchart,
- markere,
- minge,

fisa resursa A-C.

PASI

1. Brainstorming (5 min)
Organizati trei brainstorming-uri consecutive, in care participantii trebuie sa-si spuna asociatiile si
raspunsurile la intrebarile:

- Ceintelegem prin copil victima? Dar prin copil in conflict cu legea? Dar prin copil martor?

- Ce legatura exista intre aceste concepte?

- De ce este necesar sa cunoastem factorii de risc si profilul acestora?

2. Activitate in grup: ,,Povestea celor trei prieteni” (30 min)
Rugati participantii sa se aseze in cerc si sa aleaga din randurile lor trei observatori, care vor sta in
afara cercului si vor face notite.
Instructiune:
Explicati participantilor ca ei trebuie sa alcatuiasca o poveste. Pentru acesta vor folosi o0 minge. Apoi
incepeti povestea prin : ,Aceasta este povestea Alinei, care locuieste cu bunica, pdrintii fiind plecati
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la muncd peste hotare. Tata cum a plecat, nu s-a mai auzit. Mama era grijulie la inceput. Dar apoi...”
si transmiteti mingea unui membru al grupului, invitand-l sa continue cu o fraza sau doua si apoi sa
paseze mingea altcuiva. Continua Tn acest fel, astfel incat din aceasta colaborare sa ,se nasca” o
poveste.

Dupa 9-10 ture, cereti mingea si spuneti: , Alina avea un prieten mai mare Petru, care de asemenea
are o poveste. Pdrintii acestuia i-au oferit multe de toate. Din familie a preluat motto-ul: , Tot ce
doresti obtine cu orice pret”. Petru nu tinea cont de reguli, legi, principii morale si...” Si transmiteti
mingea Tnapoi cuiva din cerc, rugand-| sa continue povestea lui Petru.

Dupa 9-10 ture, cereti mingea si spuneti: , Alina si Petru aveau un prieten comun Dorel, care multe
nelegiuiri vdzuse, dar nu putea spune nimdnui. Petru 7l ajuta cu bani, el in schimb trebuia sa ....” Si
transmiteti mingea fnapoi cuiva din cerc, rugand-l sa continue povestea lui Dorel.

Dupa ce se incheie activitatea pe cerc, invita observatorii sa citeasca povestile.

Discutii:

Cine sunt protagonistii acestor povesti? Ce roluri detin? Cum au reusit sa ,achizitioneze” aceste
roluri? Ce indicii v-a dus spre ideea cd aven un copil victima, unul in conflict cu legea, si unul copil
victima-martor? Cum se simt acesti copii? Ce sentimente va trezesc Dvs. acesti copiii si povestea lor?

3. Turul Galeriei: Factorii de risc 25 min
Repartizati participantii in 3 grupuri. Fiecare grup are in fata o foaie flipchart si markere. Fisa resursa C.
Instructiune:
Rugati participantii sa identifice factorii de risc care determina achizitia rolului de ,,copil victima”,
,copil in conflict cu legea”, ,copil martor”. Solicitati participantilor sa clasifice factorii de risc in:
caracteristici ai mediului familial, caracteristici ai mediului scolar, caracteristici individuale.
Foile flipchart se lipesc pe perete/ panou. Participantii sunt rugati sa viziteze si sd examineze timp de
5-7 min produsele expuse.
Recomandare:
Pentru a favoriza mai multe discutii puteti utiliza informatia din fisa resursa A.
Discutii:
Cu ce va impresionat produsele expuse? Ce concluzii scoatem din aceasta activitate? Cum ati putea
folosi aceasta informatie in activitatea dvs.?

4. Activitate pe grupe: Semne si indicii (50 min)
Repartizati participantii in 7 grupuri. Fiecare grup va primi lista semnelor si indiciilor pentru un tip de
abuz asupra copiilor (abuz fizic, emotional, sexual, neglijare, exploatare prin munca), pentru copilul
in conflict cu legea si pentru copilul victima. (Fisa resursa C).
Instructiune:
Rugati participantii sa elaboreze un joc de rol, in cadrul caruia sa demonstreze un copil ce traieste
experienta traumatizanta. Stimulati participantii sa includa cat mai multe semene si indicii ale tipului
de maltratare. (timp de pregatire — 10 min)
Dupa prezentarea fiecarui joc de rol (cate 3-5 min), participantii sunt rugati sa identifice tipul de
abuz, semnele si indiciile, cine ar putea sa identifice acestea. Cele expuse de participanti vor fi
trecute pe foaie flipchart.
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Recomandare:

Pentru a favoriza mai multe discutii puteti utiliza informatia din fisa resursa B. Daca numarul de
persoane nu permite formarea a 7 grupuri, selectati cele mai relevante tipuri pentru a fi discutate
profilurile acestora.

Discutii:

Ce ati observat din aceasta activitate? Ce lucruri importante, necesare pentru activitatea Dvs. au fost
accentuate? La ce ne poate ajuta cunoasterea semnelor si indiciilor? De ce ar trebui mai multe
persoane sa fie capabile sa identifice semnele copiilor in contact cu
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Factorii de risc pentru copii in contact cu legea

Factorii de risc in situatiile de abuz

Caracteristicile familiei ce prezintd risc de
abuz:

Caracteristicile pdrintelui abuziv:

- conflicte familiale

- violentd domestica

- izolarea rudelor, prietenilor sau altor rude
de suport

- comportamente de risc in familie (alcool,
drog, boli psihice)

- familie reconstruita

- mama cu mai multi parteneri

- familie incompleta

- familie mare

- neintelegerea parintilor in ce priveste
educatia copilului

- parinti adolescenti

lipsa caracterului deschis;

lipsa spontaneitatii si naturaletei in
comunicare;

lipsa increderii in sine si in ceilalti;
autoapreciere neadecvata;

gelozia fata de copilul perceput ca rival;
orgoliul parintelui care vrea sa-si afirme
autoritatea;

exasperarea fata de comportamentul
necontrolat al unor copii-problema;

nivel inalt al obiectiilor si pretentiilor;
tendinta spre suspiciune;

tendinta de a invinui pe ceilalti in esecurile
proprii;

rigiditatea gandirii, incapatanare;
probleme de autocontrol, impulsivitate;
iritabilitate, sensibilitate la obide si critici,
supardcios, razbunator;

instabilitate emotionalg;

autoritar, nu accepta punctul de vedere strain
(al copilului);

agresiv, nestapanit, nerabdator, orientat spre
pedeapsa fizica;

ignoranta si inconstienta parintilor fata de
nevoile de crestere si educare ale copiilor
probleme de sanatate mentala
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Factori de risc care tin de personalitatea
copilului

Factori de risc socio-economici:

- copilul plangaret

- copilul cu probleme comportamentale
(inclusiv cu ADHD)

- copilul etichetat

- copilul nedorit si/sau neplanificat

- copilul cu dezabilitati

- copilul cu insuccese 1n activitate

- copilul care nu satisface asteptarile parintilor

- copil cu temperament dificil

- copil in adoptie sau in asistenta maternala

- sdrdcia

- somajul

- stresul

- suprapopulatia

- mediu cu zgomote care cresc iritabilitatea
- lipsa caminului

- venituri mici

Alte cauze care faciliteazd abuzul asupra copiilor

Asa este traditia. ,,Unde da mama, creste”, ,Bataia este rupta din rai”, ,Sfantul Nicolai din cui”,

,0 mama de bataie”

Lipsesc cunostintelor despre consecintele negative ale abuzului asupra dezvoltarii copilului.

Copilul este considerat proprietate a adultului. Copilul nu este vazut ca o personalitate cu

drepturi depline. ,,Eu i-am dat zile, eu i le iau”, ,,Eu |-am facut, eu il omor”.

Adultul este incapabil sa-si controleze propriul comportament. Programul incarcat la serviciu,

avalansa treburilor casnice, lipsurile materiale, grija zilei de maine etc. produc o tensiune

nervoasa, pe care unii parinti o descarca asupra copiilor.

Factorii de risc ce favorizeazd sdvdrsirea infractiunii/ contraventiei in cazul copilului

Mediul familial:
disfunctionalitate familiala: familii cu multi
copii, cu venituri intermitente sau sub medie;
mediu conflictogen/ in care parintii sunt
absenti; nivelul redus de scolarizare al
parintilor; starea precara de sanatate a
parintilor;
competentele reduse ale parintilor/persoanei
in grija caruia se afla copilul in identificarea si
satisfacerea necesitarilor copilului;
competentele reduse ale parintilor/persoanei
n grija careia se afla copilul privind
disciplinarea pozitiva a copilului;
preponderenta stilurilor parentale permisiv si
indiferent/ autoritar-violent;
lipsa supravegherii copilului de catre parinti/
persoana in grija caruia se afla copilul;

Mediul scolar:
implicarea redusa a copilului in activitatile
extrascolare;
motivarea redusa a copilului intru
participarea activa in mediul scolar.
Mediul social:
implicarea redusa a institutiilor din
domeniul protectiei copilului in asigurarea
protectiei copilului in conflict cu legea;
influenta negativa a emisiunilor si filmelor
cu scene de violenta, jocurilor
video/internet asupra copilului — situatie ce
poate influenta, alimenta starea
infractionald, incitand copiii la savarsirea
unor fapte antisociale.
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antecedente penale/comportament deviant

al parintilor/ persoanelor in grija carora se
afla copilul;
recasatorirea persoanelor vaduve sau

divortate, poate exercita o influenta negativa

asupra copiilor din familii anterioare;
situatiile de violenta/neglijare atat asupra
copilului, cat si intre membrii familiei.

COPILUL NU SE NASTE INFRACTOR.
COMPORTAMENTUL DEVIANT POATE FI O CONSECINTA
A RASPUNSULUI ADULTILOR LA NECESITATILE LUI DE DEZVOLTARE.

Factorii de risc individuali

atitudine, conceptii antisociale/pro
criminale:

nesubordonarea fata de regulile si
normele din cadrul familiei/institutiei de
fnvatamant/ comunitate;

lipsa de interes fata de cerintele si
obligatiile scolare;

temperament si personalitate: tendinte
agresive, egocentrism, incapacitatea de a
solutiona conflictele in mod constructiv,
lipsa autocontrolului;

antecedente de comportament antisocial
si incapacitatea de a Tnvata din
experientele negative;

asocierea la semenii cu comportament deviant;
preluarea modelor de comportament antisocial
din mediul familial/social;probleme de sanatate
mental3;

intarziere in dezvoltarea intelectual3;

stari afective ca efecte la bolile somatice
(depresie, anxietate, stare de tensiune,
ostilitate, atitudine disperata, ura);

lipsa sentimentului de vinovatie;

incapacitatea de a forma relatii bazate pe
afectiune si respect;

incapacitatea de a se adapta mediului scolar;
stereotipizarea sau discriminarea la care a fost
supus din varii motive.
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Fisa resursa B

Consecintele evenimentelor traumatizate pentru copil

Caracteristici dependente de dezvoltare ale raspunsului copiilor la evenimente traumatice
(Pynoos & Nader, 1993, DeWolfe, 2001)

Copildria timpurie (0-3 ani) si varsta prescolard

(3-6 ani)

Vdrsta scolard (6-11 ani)

neajutorare, pasivitate, lipsa responsivitatii
frica generalizata;

stare de confuzie — inclusiv cognitiva;
dificultati in a vorbi despre eveniment, lipsa
verbalizarilor;

dificultati in identificarea emaotiilor;
tulburari de somn, cosmaruri;

anxietate de separare, comportamente de
,agatare” n raport cu adultii de referinta;
regresie (enurezis, pierderi ale abilitatilor
motorii sau lingvistice);

durere/doliu psihologic legat de abandonul
copilului de catre adultul de referinta;
acuze somatice (dureri de stomac/ de cap);
tresdrire la sunete puternice/neo